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Balans-spel 
 

Opbouwen van het Balans-spel: 
 

Plaats het balans-spel op een vlakke ondergrond. 
1 mobiel met stopwatch functie. 
1 evenwichts-blok 
1 evenwichts-ring 
1 balletje  
 

Spel uitleg van het Balans-spel: 
 

Een persoon legt een balletje op de blok die bevestigd 
zit aan de 2 nylon-touwen met daaraan een handvat. 
Neem in elke hand een handvat en ballanseer het 
balletje van onderaf aan naar de neus van de clown in 
z’n kort mogelijke tijd, zonder dat het balletje door een 
van de gaten het balans-spel verlaat. Het blok is 
eventueel nog te vervangen in een ring waardoor het       
 spel moeilijker word. 
 

                            Puntentelling: 
 

                De deelnemer die in de kortste tijd  
        de meeste punten bij elkaar heeft is de  
                    winnaar van het balans-spel 
                                                                                   1x                     1x Balans ring 
                                                     Golfballetje                                                         1x Balansbalk     
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